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Les journées scientifiques NeurodysPACA et
CERTA de Marseille reviennent pour leur Xème
édition !

La Lettre 
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La dernière édition des journées scientifique CERTA/Résodys avait eu lieu le vendredi 24 mai 2019 à
la Faculté de Médecine Nord de Marseille sur la thématique “La rééducation des troubles DYS à
l’heure du numérique”. 
Après une longue pause forcée par la pandémie de COVID 19, nous sommes heureux d’annoncer que
cet événement scientifique unique revient pour sa Xème édition !
Nous vous donnons rendez-vous le Vendredi 21 juin 2024 à Marseille pour une nouvelle journée sur
le thème des fonctions exécutives.
Informations et programme à suivre.

D’ici-là, pour les plus curieux, retrouvez les archives des 9 premières éditions sur notre site
www.formadys.org rubrique “archives”.

Arrivée d’une Chef de service pour Résodys
Le réseau de santé continue à renforcer ses compétences et à développer son expertise pour mieux

appréhender les enjeux à venir. 

Nous avons le plaisir de vous annoncer qu’à partir du 1er décembre, Marie-Edith Costanzo a pris ses

fonctions de chef de service de Résodys. 



Classiquement, les recherches sur le trouble

déficitaire de l'attention/hyperactivité (TDAH)

porte principalement sur les dysfonctionnements et

les différentes possibilités de traitement de ce

trouble. Toutefois, des études récentes ont mis en

évidence certains aspects positifs du TDAH. Ce

changement de perspective ne vise pas à «
romantiser » la pathologie ou à minimiser ses

effets néfastes. Mais, elle fait ressortir de manière

cohérente une nouvelle perspective conceptuelle

en plein essor dans le domaine des maladies

neurodéveloppementales, la 'neurodiversité'. 

Selon cette perspective, toutes les formes de

diversité neurologique peuvent présenter des

aspects positifs en fonction de l'environnement et

du contexte. En accord avec cette approche, des

études récentes(1), se sont intéressées aux aspects

positifs liés au TDAH. 

L'approche qualitative utilisée par les chercheurs

dans ces études impliquait des groupes de 

ARTICLE
Peut-on trouver un équilibre entre les points
faibles et les points forts du TDAH ?
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discussion, des entretiens, des auto-rapports et  

des observations des personnes souffrant de TDAH,

ainsi que d’autres parties prenantes. Ces études

ont montré que les caractéristiques positives, ou

forces liées aux adultes masculins atteints de

TDAH étaient : l’énergie, le dynamisme cognitif, le

courage, l’humanité, la résilience et la

transcendance. 

Chez les femmes adultes TDAH, les

caractéristiques positives étaient : un niveau élevé 

d’énergie, de créativité,, de détermination, la

capacité à s’intéresser rapidement à de nouveaux

projets, à s’aventurer et à prendre des risques. Une

autre étude(2) a récemment confirmé que la

créativité était l’aspect positif le plus fréquemment

mentionné du TDAH. Bien qu'il ne s'agisse pas de

tous les aspects de la créativité, plutôt de la

capacité de penser de manière divergente. 

La recherche sur les potentielles caractéristiques

positives chez les personnes ayant un diagnostic 
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de TDAH est encore limitée. 

Cependant, la mise en évidence d’aspects positifs

ou des forces chez les personnes atteintes de

TDAH pourrait ouvrir de nouvelles perspectives

dans le domaine des soins de santé. D’une part,

l’évaluation des caractéristiques positives et des

forces pourrait faire partie du processus de

diagnostic. Idéalement, un ou plusieurs

questionnaires pourraient être élaborés pour

évaluer les forces spécifiques liées au TDAH. 

Isabel Suarez

Extrait de la conférence de Martine Hoogman.

9th World Congress on ADHD - Modernising the concept of ADHD.

18 - 21 May 2023 | RAI Amsterdam

D’autre part, elle ouvrirait la voie à l’utilisation des

interventions basées sur des forces en complément

des interventions basées sur la réduction des

symptômes. 

Enfin, les perspectives basées sur les aspects

positifs, les forces et la neurodiversité ont déjà été

utilisées dans les troubles du spectre autistique

avec des résultats prometteurs(3). 

La première session de la revue de cas cliniques niveau 2 et niveau 3 
avec les médecins de NeurodysPACA et des CERTA de Marseille et Nice

27
médecins

participants
1h30
d’échanges

constructifs et
instructifs3

cas 
présentés par les
docteurs Gérin,
Elias et Fossoud

PROCHAINE SESSION 
Mardi 16 janvier 2024

12h30 à 14h
100% distanciel

POUR PARTICIPER
contactez nous à l’adresse suivante : 

secretariat@neurodyspaca.org

RETOUR SUR...



Quoi ? Quand ? Où? Qui ?

REVUE DE CAS CLINIQUES COMPLEXES
avec les médecins experts des CERTA de Marseille et
de Nice, et de Neurodys PACA
GRATUIT

16 janvier VISIO Médecins 

FORMATION
Repérage, diagnostic et grands principes
d’accompagnement des troubles du
neurodéveloppement (TND) - Niveau 2

19 et 20
26 et 27
janvier 

Marseille Médecins

FORMATION
TDAH Aide à la prescription pour les spécialistes non
hospitaliers

15 mars Marseille Médecins 

FORMATION
Rôle du médecin de l’enfant intervenant dans le
premier niveau de recours aux soins

12 avril Marseille Médecins

FORMATION
Melodys® Musadys®, Remédiation par la Musique

mai Marseille
Professionnels du soin et de

l’éducation, Musiciens ou non

WEBINAIRE
Les 3 niveaux du parcours de soins de l’enfant TSLA
GRATUIT

juin VISIO Orthophonistes

Retrouvez-nous sur nos réseaux

LES RENDEZ-VOUS NEURODYSPACA 2024
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Informations et inscriptions à nos formations sur
www.formadys.org


